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Dokonania i plany naszej niezwyktej Polonii (2015/2016)

Jak co roku od wielu juz lat, w noworocznej “Gazecie” prezentujemy osiggniecia i plany tworcéw
W naszej polskiej spotecznosci w Kanadzie. Kazdy z nich zostat poproszony o odpowiedz na
dwa pytania:

1. Co najwazniejszego wydarzylo si¢ w Pana/Pani zyciu w konczacym si¢ roku?

2. Jakie ma Pan/Pani plany na nadchodzacy rok?

Odpowiada: Johanna Kern

Wyjatkowo obfity w wydarzenia byt ten odchodzgcy 2015 rok: powstaty dwie moje oficjalne strony —
www.johannakern.pl i www.johannakern.com, gdzie moi czytelnicy odwiedzajg mdj blog i stuchajg

nowych nagran w j. polskim lub angielskim.

Przetozone na polski moje ksigzki “365 (+1) Afirmaciji Pieknego Zycia” i “Mistrz i Zielonooka Nadzieja”

zdobyty sobie w Polsce spore juz grono czytelnikéw po wywiadzie ze mng opublikowanym w



pazdziernikowym numerze “Zwierciadia’. Rowniez Amazon rozprowadzit je w obu jezykach po calutkim

sSwiecie, co zaowocowato catg masg kontaktéw ze wspaniatymi ludzmi.

Moje dwie oficjalne strony to wielkie ale z serca ptyngce zobowigzanie do moich czytelnikéw, gdyz
publikuje tam w kazdym tygodniu nowe artykuty — i choc jest to podwdéjna praca, przynosi mi ogromng

radose.

Réwniez nasza non-profit organizacja H.O.P.E. Assn. (Humans of Planet Earth Assn.) rozpoczeta w tym
roku przygotowania do warsztatoéw w Polsce, gdyz mamy teraz w kraju naszg reprezentantke, ttumacza
przysiegtego, blogerke i wykladowce na Uniwersytecie Warszawskim, Anne Miodawskg. Jednym stowem
rzucitam sie w 2015 roku w wir spraw zwigzanych z mojq dziatalnoscig na rzecz rozwoju i podniesienia

swiadomosci ludzi pragnacych odmieni¢ swe zycie na lepsze, spetnione, Swiadome i szczesliwe.

W grudniu, tuz przed swietami wydaliSmy w Ameryce i w Polsce moje dwie nowe ptyty CD — w obu
jezykach (zatem razem 4) — pomagajgce przeprogramowac¢ podswiadomos¢ na zycie, jakiego sie chce
oraz zdrowe, mtodziencze piekne ciato — oparte na najnowszych osiggnieciach nauki wptywania na zycie,
geny i organizm za pomocg podswiadomosci, przy uzyciu gtebokiej relaksaciji, czestotliwosci Theta i
Alpha oraz technik starozytnych mistrzéow — jest to specjalnie przeze mnie opracowany program. | —
znowu Amazon rozprowadzit je juz po caltym Swiecie (w j. angielskim i polskim) — a w Polsce takze

dostepne sg na mojej oficjalnej stronie. Byto to spore wyzwanie — ale poszto wspaniale!

Powstat takze scenariusz do kolejnego filmu, ale to jeszcze tajemnica.

A prywatnie: obchodzilismy z mezem Patrickiem Kernem juz trzecig rocznice $lubu. Mito$¢ i szczescie
kwithg — a moje matzehAstwo z cudownym, madrym i duzo mfodszym ode mnie mezczyzng staje sie juz
legendg i wzorem ws$rdd naszych przyjaciot i znajomych. Jaka tego tajemnica? No wtasnie — podziele sie

nig z moimi czytelnikami w 2016 roku.

Rok 2016 zacznie sie z wielkim impetem! Juz w styczniu rozpoczyna sie cykl cotygodniowych godzinnych
audyciji radiowych na zywo — na antenie brytyjskiego radia. Beda to dwie audycje — w kazdy pigtek w j.
polskim, a w niedziele — w j. angielskim: “Zycie, jakiego chcesz, jest Twoje” i “The Life You Want is
Yours”. Mozna ich bedzie stuchaé na catym swiecie poprzez internet. Audycje majg na celu poméc
stuchaczom w zbudowaniu sobie lepszego zycia. Bede w nich poruszac¢ tematy dotyczgce naszej
Swiadomosci, zdrowia, sukcesu, kariery, zwigzkow, probleméw emocjonalnych, zycia i Smierci —
dostarczajgc stuchaczom najswiezszych wiadomosci z dziedziny nauki, psychologii, filozofii oraz

analizujgc nasze doswiadczenia zwigzane z codziennoscig i rzeczywistoscia, w jakiej zyjemy. Stuchacze



beda mogli zadawaé mi pytania, dzieli¢ sie wtasnymi doswiadczeniami oraz odnajdywac¢ dla siebie

najlepsze rozwigzania.

Zaczetam takze prace nad kolejng ksiazka, o tym jak zbudowac idealny zwigzek: “Love Book for Him &
for Her”, ktorg pisze po angielsku, ale bedzie szybko takze przettumaczona na j. polski — “Ksiega Mitosci
dla Niego i dla Niej”. Kolejne wielkie zadanie — ale takze ogromna przy tym pasja i rados¢, ze mozna tym
sie podzieli¢. Laczy sie z tym zadaniem mndstwo badan i porownywan réznych teorii naukowych z
dziedzin biologii, neurologii, psychologii, a takze filozofii i literatury — oraz sondaz przeprowadzony juz
posrdd rzeszy moich angielsko i polsko-jezycznych czytelnikow, a takze obserwacje wynikte z wkasnych
doswiadczen. Ksigzka w formie przystepnej dla kazdego — zaréwno ptci meskiej jak i zenhskiej,
dostarczajgca nie tylko zestawu narzedzi pomagajacych zbudowac idealny zwigzek — ale takze i

przyjemnej rozrywki.

Bedzie tez w tym roku wiecej ptyt CD na przeprogramowanie podswiadomosci. Réwniez ruszy szybciej

praca nad planowaniem nowego filmu, ktéry tym razem ma by¢ produkcjg amerykansko-kanadyjska.

Wielkg pomocg we wszystkich moich zamierzeniach jest moj maz Patrick Kern oraz wspomniana juz

poprzednio wspotpracujgca ze mng w Polsce Ania Miodawska.

Dziekujgc Matgorzacie Bonikowskiej oraz “Gazecie” za cudowng prace dla Polonii w Ameryce Pdoinocnej
— pragne zlozyé Wam jak i wszystkim Waszym Czytelnikom Najlepsze Zyczenia Swigteczne i
Noworoczne! Niech sie wszystkim Panstwu wspaniale darzy, zdrowie kwitnie, mitos¢ otacza Was na

kazdym kroku a marzenia niech sie szybko pospetniaja.

Link do artykutu: http://www.gazetagazeta.com/2016/01/dokonania-i-plany-naszej-niezwyklej-polonii-
20152016/



